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 स्वच्छ बलऱया स्वस्थ बलऱया 

  श्री अजम कुभाय (अध्मऺ) 
         श्री दिनशे कुमार त्रवश्वकमाा   
           (अलिशाषी अलिकारी) 

I am delighted to present the tasks and issue of Ballia Nagar Palika 

by e Patrika Ballia Sandesh in October 2019. Nagar Palika Parishad 

Ballia is grateful to the citizens who displayed tremendous 

enthusiasm and whole heartedly participated in numerous activities 

throughout this period. All of us should bear in mind that this is not 

end but a beginning of the exercise pertaining to development and 

Swachh Mission program. The coming times will surely be very 

hectic and eventful. Ballia promises to leave no room for 

complacency and will work even harder to achieve the targets. We 

solicit active participation from the citizens in our endeavor. We 

sincerely believe that decisions taken by Nagar Palika Parishad 

Ballia should benefit Nagar Palika Parishad Ballia and the citizens 

in the ultimate analysis. Many projects process in work in Nagar 

Palika Parishad Ballia for development our Nagar Palika and 

citizens. Thanks to all citizens of Nagar Palika Parishad Ballia for 

supporting to develop Ballia.  

 

फलरमा 
      संदेश  
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 (भहात्भा गांधी जमंती)  

   02/10/2019 

गांधी जमंती (Gandhi Jayanti) देश बय भें फडे ही उत्साह के साथ भनाई जा 
यही है. देश को आजादी ददराने वारे फाऩू की माद भें 2 अक्टूफय (Octorber 

2) मानी उनकी जमंती के ददन देश बय भें ववलबन्न कामयक्रभों का आमोजन 
दकमा जाता है. गांधी जी (Mahatma Gandhi) का जन्भ 2 अक्टूफय 1869 
को गुजयात के ऩोयफंदय भें हुआ था. 2 अक्टूफय के ददन को ववश्व अदहंसा 
ददवस के रूऩ भें बी भनामा जाता है. गांधी जमंती (Gandhi Jayanti) के 
ददन रोग याजघाट नई ददल्री भें गांधी प्रलतभा के साभने श्रद्ांजलर अवऩयत 
कयते हैं. इस ददन याष्ट्रीम अवकाश होता है. गांधी जंमती के भौके ऩय स्कूरों 
भें सांस्कृलतक कामयक्रभों का आमोजन दकमा जाता है औय इस दौयान कई 
स्टूडेंट्स बाषण प्रलतमोलगता भें बाग रेते हैं. इस गांधी जमंती ऩय अगय 
आऩ बाषण (Gandhi Jayanti Speech) देने वारे हैं तो आऩ इस तयह का 
बाषण दे सकते हैं:  
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     Dussehra (दशहया)  
   08/10/2019 

शायदीम नवयात्र के सभाप्त होते ही हय सार िशहरा मानी ववजम दशभी का 
त्मोहाय भनामा जाता है। इस फाय दशहया 8 अक्टूफय, भंगरवाय के ददन 
भनामा जाएगा। बगवान श्री याभ से रंकेश यावण ने ऩूये 10 ददन वध दकमा। 
जजसके फाद श्रीयाभ ने उनका वध दकमा। जजसके कायण इसे अधभय भें धभय के 
ववजम के रुऩ भें भनामा जाता है। दहंद ूधभय भें इस ददन का फहुत ही अलधक 
भहत्व होता है। 
दशहया के ददन दोस्त, रयश्तेदाय एक-दसूये के घय जाते है। इसके साथ ही रंका 
दहन का कामयक्रभ यखा जाता है। आऩ बी अधभय भें धभय की ववजम को दसूयों 
के साथ खुलशमां भनाना चाहते है तो अऩने कयीवफमों औय दोस्तों को इस 
खास भैसेज को बेजकय दें शुबकाभनाएं। 
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(भहवषय वाल्भीदक जमंती)  
   13/10/2019 

 दहन् दओुं  ंके आदद काय म याभामण (Ramayan) के यचलमता औय संस् कृत बाषा के ऩयभ 
ऻानी भहवषय वाल् भीदक (Maharishi Valmiki) के जन् भ ददवस को देश बय भें हषषोलल् रास 
के साथ भनामा जाता है. कहा जाता है दक वदैदक कार के भहान ऋवषमों भें से एक 
वाल् भीदक ऩहरे एक डाकू थे, रेदकन दपय ऐसी घटना घदटत हुई जजसने उनको 
फदरकय यख ददमा. वाल् भीदक (Valmiki) का य मजक् तत् व असाधायण था. मह उनके 
चरयत्र की भहानता ही है जजसने उन् हें इतना फडा कवव फनामा. उनका जीवन औय 
चरयत्र आज बी रोगों के लरए प्रेयणादामी है. देश बय भें भहवषय वाल् भीदक की जमतंी 
(Valmiki Jayanti) ऩय कई तयह के कामयक्रभों का आमोजन दकमा जाता है.  
           माॊ लनषाि प्रलिष्ाॊ त्वमगम् शाश्विी् समा् ।  
                   यत्रौंचलमथुनािेकम ्अविी् काममोदहिम ्॥   
वाल् भीदक जमतंी देश बय भें धभू-धाभ औय हषषोलल् रास के साथ भनाई जाती है. इस 
भौके ऩय भंददयों भें ऩजूा-अचयना कय वाल् भीदक जी की ववशेष आयती उतायी जाती है. 
साथ ही वाल् भीदक जमतंी की शोबा मात्रा बी लनकारी जाती है, जजसभें रोग फडे 
उत् साह से बाग रेते हैं. इस ददन याभामण का ऩाठ औय याभ नाभ का जाऩ कयना 
फेहद शबु भाना जाता है.  
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     Karva Chauth (ककय  चतुथी)  

   17/10/2019 

 दहंद ूधभय भें करवा चौथ (Karva Chauth) का त्मोहाय फहुत ही खास 
त्मोहायों भें से एक भाना जाता है। इस ददन भदहराए ंअऩने ऩलत की रंफी 
उम्र के लरए लनजयरा व्रत यखती हैं। जजसके फाद ददन बय भां ऩावयती औय 
गणेश की ऩूजा की जाती है औय शाभ के सभम चांद को अध्मय देकय अऩना 
व्रत खोरा जाता है। इस ददन तैमारयमां भदहराओं ं ने शुरू कय दी है। इस 
ददन भदहराएं सोरह श्रृगंाय कयती है। जजसकी तैमायी के लरए वह कोई 
कसय नहीं छोडती है। ऐसे भें अगय ऩूजा कयते सभम दकसी साभग्री की 
कभी हो जाती है तो आऩका थोडा सा भन इधय-उधय बागने रगता है। ऐसे 
भें हभ आऩके लरए रेकय आए है ऩूयी कयवा चौथ की साभग्री औय सोरह 
श्रृगंाय की लरस्ट। जजससे फाद भें दकसी ऩयेशानी 
का साभना न कयना ऩडे।  
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    Deepavali (दीवारी/दीऩावरी)  
   27/10/2019 

ददवारी दहंद ूधभय भें भनामा जाने वारा फडा त्मोहाय है। कालतयक भहीने की अभावस्मा 
के ददन दीऩावरी भनाई जाती है। इस फाय मह 27 अकू्तफय को भनाई जाएगी। 
ददवारी ऩय धन की देवी रक्ष्भी औय फवुद् के देवता गणऩलत की ऩजूा की जाती है, 
जो बक्तों ऩय फवुद् औय धन की वषाय कयते हैं। ददवारी ऩय भां रक्ष्भी की ववशेष 
अयाधना की जाती है। कहा जाता है दक इस ददन अगय भां रक्ष्भी प्रसन्न होती हैं तो 
जीवन बय धन की कभी नहीं होती औय घय भें सुख सभवृद् आती है। इस भौके ऩय 
सबी अऩने दोस्तों रयश्तेदायों औय अऩनों को ददवारी की शुबकाभनाएं देते हैं। आऩ 
बी इस ददवारी अऩनों को बेजें मे शबुकाभना संदेश:   
                          कका - 
सकायात्भक-कुर लभराकय ठीक चर यहे हैं। फस भन ऩय काफू यखने की जरूयत है। 
नकायात्भक-फहुत सायी चीजें ददभाग भें चर यही हैं। क्मा कयें, क्मा न कयें। कोई भहत्वऩूणय 
लनणयम भत रीजजए। ऩयेशानी भें ऩड सकते हैं। असभंजस की जस्थलत फनी हुई है। कोई बी 
भहत्वऩूणय लनणयम भत रीजजए। ऩयेशानी भें आ सकते हैं। बावुकता ऩय लनमंत्रण जरूयी है। 
ऩे े्यभ-कई तयह की जस्थलतमां चर यही हैं। ववकल्ऩ लभर यहे हैं। सूझफूझ से काभ रीजजए। 
यमवसाम-ठीक जस्थलत है। 
सेहत-कयीफ-कयीफ ठीक है। 
उऩाम-ऩीरी वस्तु ऩास यखें।  
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  Govardhan Puja (गोवधयन ऩूजा)  
   28/10/2019 

ऩूये ववश्व भें दहंदओुं ं ने सदक्रम रूऩ से अन्नकुट का जश्न भनामा जाता है औय अक्सय, दीऩावरी 
सभायोह के चौथे ददन गोवधयन ऩूजा के साथ अन्नकुट उत्सव जोडा जाता है। मह रेख ऩाठकों को 
ऩूजा के फाये भें सबी भहत्वऩूणय जानकायी प्रदान कयता है, जैसे ववधी, सभम औय भहूयत।  
गोवधयन ऩूजा का ऩवय कालतयक भा­ह की कृष्ण ऩऺ की प्रलतऩाद लतलथ को भनामा जाता है। श्री श्री 
यवव शंकय जी फताते हैं की दीऩावरी के उत्सव के चौथे ददन को वषयप्रलतऩदा औय याजा ववक्रभ के 
याज्मालबषेक के नाभ से जाना जाता है। इस ददन शाभ के सभम भें ववशेष रुऩ से बगवान कृष्ण 
की ऩूजा की जाती है। इस ददन को अन्नकूट के नाभ से बी जाना जाता है। बायतीम रोकजीवन 
भें इस ऩवय का अलधक भहत्व है। इस ऩवय भें प्रकृलत के साथ भानव का सीधा संफंध ददखाई देता 
है। इस ऩवय की अऩनी भान्मता औय रोककथा है। गोवधयन ऩूजा भें गोधन मालन गामों की ऩूजा की 
जाती है। शास्त्रों के अनुसाय गाम उसी प्रकाय ऩववत्र होती है जैसे नददमों भें गंगा। गाम को देवी 
रक्ष्भी का स्वरुऩ बी कहा गमा है। इसलरए गौ के प्रलत श्रद्ा प्रकट कयने के लरए ही कालतयक 
शुक्र ऩऺ प्रलतऩदा के ददन गोवयधन की ऩूजा की जाती है। इस ददन के लरए भान्मता प्रचलरत है 
दक बगवान कृष्ण ने वृंदावन धाभ के रोगों को तूपानी फारयश से फचाने के लरए ऩवयत अऩने हाथ 
ऩय ऊठा लरमा था। अन्नकूट ऩूजा को अत्मलधक कृतऻता, जुनून औय उत्सुकता के साथ भनामा 
जाता है। मह बायत के ववलबन्न याज्मों जैसे ऩंजाफ, हरयमाणा, उत्तय प्रदेश, भथुया, वृंदावन औय 
वफहाय के सफसे भहत्वऩूणय अनुष्ठानों भें से एक है।  
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    Bhai Duj (बमैा दजू)  
   29/10/2019 

बैमा दजू बायत का एक सफसे प्रभुख औय भहान त्मोहाय है जफ फहने अऩने वप्रम बाइमों के लरए 
रंफे सभम तक जीववत औय सभदृ् जीवन प्राप्त कयने के लरए बगवान से प्राथयना कयती है। फहने 
इस ददन बाईओं ं की ऩूजा कयती है औय दटका रगाती है। इसके साथ-साथ फहने बाइमों से उऩहाय 
रेती हैं। इसे गोवा, भहायाष्ट्र औय कनायटक भें बाई फीज, नेऩार भें बाई टीका, फंगार भें बाउ-दीज, 
बाई पोटा औय भजणऩुय भें लनंगोर चकफा के रूऩ भें भनामा जाता है।   
बैमा दजू बायत का एक सफसे प्रभुख औय भहान त्मोहाय है जफ फहने अऩने वप्रम बाइमों के लरए 
रंफे सभम तक जीववत औय सभदृ् जीवन प्राप्त कयने के लरए बगवान से प्राथयना कयती है। फहने 
इस ददन बाईओं ं की ऩूजा कयती है औय दटका रगाती है। इसके साथ-साथ फहने बाइमों से उऩहाय 
रेती हैं। इसे गोवा, भहायाष्ट्र औय कनायटक भें बाई फीज, नेऩार भें बाई टीका, फंगार भें बाउ-दीज, 
बाई पोटा औय भजणऩुय भें लनंगोर चकफा के रूऩ भें भनामा जाता है।   
बैमा दजू बायत का एक सफसे प्रभुख औय भहान त्मोहाय है जफ फहने अऩने वप्रम बाइमों के लरए 
रंफे सभम तक जीववत औय सभदृ् जीवन प्राप्त कयने के लरए बगवान से प्राथयना कयती है। फहने 
इस ददन बाईओं ं की ऩूजा कयती है औय दटका रगाती है। इसके साथ-साथ फहने बाइमों से उऩहाय 
रेती हैं। इसे गोवा, भहायाष्ट्र औय कनायटक भें बाई फीज, नेऩार भें बाई टीका, फंगार भें बाउ-दीज, 
बाई पोटा औय भजणऩुय भें लनंगोर चकफा के रूऩ भें भनामा जाता है।   
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स्वच्छ भारि लमशन के अन्िगाि खऱेु मे शौच से मुत्रि 
के सम्बन्ि में जागरूकिा हेिु एक मालमाक अपीऱ           
जागो युवा जागो स्वच्छ भारि है िुम्हारा अलिकार ऱेदकन पहऱे उठाओॊ पहऱे किाव्य का भार       

***************************************************                                                                                                                                                                                                      
जब होगी हर डगर, हर गऱी साफ | 

िो ही पूरी होगी स्वच्छ भारि की आस ||                                            
**************************************************                          

   हर गाॉव हर शहर होगा  जब साफ | 
िभी हो पाएगा िेश का सही त्रवकास ||                                                                                                                                                

**************************************************                                                                              
स्वच्छ भारि अलभयान है एक आस | 

िादक हो भारि िेश का सम्पूर्ा त्रवकास ||                                                                                                                                                                                                                                                                                    
**************************************************                                                                             

स्वच्छिा ही है एक माि उपाए | 
जो सभी को हमेशा स्वस््य  बनाए ||                                                     

***************************************************                                               
स्वच्छता है भहा अलबमान | 

स्वछिा म ेिीजजए अपना योगिान ||                                                             
  ****************************************************   

 हाथ से हाथ लमऱाना है 
गॊिगी नहीॊ फैऱाना है 

स्वच्छिा को अपनाना है                   
*************************************************** 

स्वच्छ भारि लमशन बलऱया 
  
 
श्री दिनेश कुमार त्रवस्वकमाा                                     श्री अजय कुमार           
 (  अलिशाषी अलिकारी )                                           ( अध्यऺ ) 
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: www.fageosystems.in 

 

                                                                     

: info@fageosystems.in           

 

                                                                                

Tel/Fax    : 01204349756 

फलरमा दशयन  

  E NEWSLETTER  15 


